


 

Отчет о результатах самообследования составлен в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», «Порядком проведения самообследования 

образовательных организаций», утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 года № 462.  

Целями проведения данного самообследования являются 

обеспечение доступности и открытости информации о состоянии 

образовательной деятельности ГБОУ ДО РК «РСШОР», а также 

подготовка ежегодного отчета о результатах самообследования для 

предоставления учредителю и общественности.  

Отчет о результатах самообследования включает аналитическую 

часть и результаты анализа показателей деятельности  ГБОУ ДО РК 

«РСШОР» за ответный период с 01.01.2024 год по 31.12.2024г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Часть  I 

 

I. Общие сведения 

 

 Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования Республики Карелия «Республиканская спортивная школа 

олимпийского резерва», в дальнейшем именуемое «Учреждение», создано на 

основании приказа Министерства просвещения КАССР от 07.09.1970 года № 230 с 

целью развития детско-юношеского спорта в Республике Карелия.  

Сокращенное наименование: ГБОУ ДО РК «РСШОР». 

Тип: учреждение дополнительного образования; организационно-правовая 

форма: государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования. 

Место нахождения юридического лица: 185026, Республика Карелия, г. 

Петрозаводск, проезд Курганский, дом 3. 

Учреждение является некоммерческой организацией, созданной для оказания 

государственных услуг (работ) в целях обеспечения реализации предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации полномочий органов 

исполнительной власти Республики Карелия по предоставлению дополнительного 

образования, оказания государственных услуг (работ) в области физической 

культуры и спорта.  

Учредителем и собственником имущества Учреждения является Республика 

Карелия. Полномочия собственника в сфере управления и распоряжения движимым 

и недвижимым имуществом осуществляет Министерство имущественных и 

земельных отношений Республики Карелия. 

Полномочия учредителя Учреждения от имени Республики Карелия 

осуществляет Министерство образования и спорта Республики Карелия. 

Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации, федеральными законами, федеральными государственными 

требованиями и иными правовыми актами Российской Федерации, правовыми 

актами Республики Карелия, в том числе настоящим Уставом и нормативными 

локальными актами Учреждения.  

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № Л035-01219-

10/00632372 от 16.12.2022 г. 

Учреждение самостоятельно осуществляет финансово – хозяйственную 

деятельность в соответствии с предметами и целями деятельности.  

Источниками финансового обеспечения Учреждения являются: субсидии, 

получаемые из республиканского бюджета, субсидии, получаемые из федерального 

бюджета, средства, получаемые от приносящей доход деятельности, добровольные 

имущественные взносы и пожертвования, иные источники, не запрещенные 

действующим законодательством Российской Федерации. 



Учреждение обеспечивает открытость и доступность сведений, документов и 

размещает информацию на официальных сайтах в сети Интернет, отвечающей 

требованиям, установленным Законодательством Российской Федерации.  

Основными целями деятельности Учреждения являются: 

-реализация дополнительных общеобразовательных программ, в том числе 

дополнительных общеразвивающих программ и дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки по видам спорта, культивируемых в Учреждении; 

- развитие физической культуры и спорта; 

-осуществление подготовки спортивного резерва для сборных команд Российской 

Федерации и Республики Карелия.  

Основными задачами Учреждения являются:  

- удовлетворение потребности населения в занятиях физической культурой и 

спортом, гарантирующих охрану и укрепление здоровья обучающихся, в том числе 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, самореализации и 

профессионального самоопределения, адаптации к жизни в обществе, в том числе 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- формирование у обучающихся современного уровня знаний о физической культуре 

и спорте в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству, раскрытие заложенных 

возможностей, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; 

-воспитание гражданственности и патриотизма, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, формирование морально-этических и волевых качеств личности; 

-профилактика вредных привычек и правонарушений через организацию 

содержательного досуга и отдыха; 

- привлечение обучающихся к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом, осуществление многолетней спортивной подготовки по видам спорта, 

культивируемым в Учреждении.  

Согласно утверждённого государственного задания на 2024 год Учреждение   

предоставляло следующие  государственные услуги  и работы:  

Услуги: 

-реализация дополнительных общеразвивающих программ; 

-реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

олимпийским видам спорта: лыжные гонки, биатлон, тхэквондо, хоккей; 

-реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки     

по  неолимпийским видам спорта: спортивный туризм; 

-реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

спорту глухих; 

-реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по   

спорту лиц с поражением ОДА;  



-реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

спорту лиц с интеллектуальными нарушениями; 

Работы: 

-организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической; 

- организация и обеспечение подготовки спортивного резерва. 

Приказом Министерства образования и спорта Республики Карелия в июле 

2024 года в Учреждение было открыто специализированное отделение  по хоккею.   

 

2. Организация образовательного процесса в Учреждении 

 

Учреждение самостоятельно осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, в том числе 

настоящим Уставом, локальными нормативными актами Учреждения, выданной 

Учреждению лицензией на право ведения образовательной деятельности.  

Обучение в Учреждении ведется в очной форме, на государственном языке 

Российской Федерации, на общедоступной и бесплатной основе. 

 Для организации образовательного процесса, Учреждением  разработан и 

утвержден учебный план, календарный учебный график, календарный план 

физкультурных и спортивных мероприятий, расписание занятий на 2024 год. 

Образовательная деятельность осуществляется в Учреждении по 

дополнительной общеразвивающей программе в области физической культуры и 

спорту на этапе: спортивно-оздоровительная подготовка. Реализуется для детей и 

взрослых в течении 42 недель в году. 

Образовательная деятельность осуществляется в Учреждении по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки  по видам 

спорта на этапах:  

- этап начальной подготовки (ЭНП). 

- учебно-тренировочный этап, этап спортивной специализации (УТЭ) 

- этап совершенствования спортивного мастерства (ЭССМ).  

- этап высшего спортивного мастерства (ЭВСМ).  

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

реализуется в течении 52 недель в году в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов по видам спорта.  

Учреждение по результатам индивидуального отбора самостоятельно 

распределяет обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам 

в соответствии с государственным заданием. 

Основными формами тренировочного процесса являются:  

групповые тренировочные и теоретические занятия, работа по 

индивидуальным планам, медико-восстановительные мероприятия, учебно-

тренировочные сборы, пребывание в оздоровительных и профильных лагерях, 



инструкторская и судейская практика, участие в соревнованиях, фестивалях, 

матчевых встречах. 

3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

3.1. Кадровый потенциал: 

Коллектив Учреждения  состоит  из  66 человек: 

 директор -  1 чел.; 

 заместитель директора – 1 чел.;  

 заведующий отделением спортивного туризма-1 чел; 

 заведующий специализированного отделения тхэквондо-1 чел; 

 заведующий специализированного отделения по хоккею -1 чел; 

 заведующий отделением адаптивной физической  культуры и адаптивного 

спорта-1 чел; 

 заведующий хозяйством -1 чел; 

 специалист по закупкам- 1 чел; 

 инспектор по кадрам-1 чел 

 старший инструктор-методист (штатные) - 6 чел.;  

 старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре 

(штатные) – 3 чел.;  

  мастер комнаты хранения оружия - 1 чел.;  

 тренер-преподаватель (штатные) – 30 чел., из них лыжные гонки-12 чел., 

биатлон- 5 чел., спортивный туризм- 2 чел.,  тхэквондо- 8 чел., хоккей- 3 чел. 

 тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре  (штатные) - 4 чел. 

 тренер-преподаватель  (совместители)- 8 чел 

 тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре (совместители)-     

6 чел.; 

 

 Качественный  состав  педагогического состава: 

  имеют высшее образование – 45 чел. 

 «Заслуженный тренер России» - 1 чел. 

 «Заслуженный тренер Республики Карелия» - 6 чел. 

 «Заслуженный работник физической культуры и спорта Республики Карелия» - 

1 чел; 

 «Отличник физической культуры спорта» - 5 чел. 

  Почетный знак «За заслуги в развитии физической культуры и спорта»- 1 чел.   

 имеют высшую квалификационную категорию - 29 чел. 

 имеют  первую квалификационную категорию - 9 чел. 

 имеют вторую квалификационную категорию -1 чел. 

 

 



Качественный состав административных работников: 

 имеют высшее образование - 6 чел.;  

 Почетный знак «За заслуги в развитии физической культуры и спорта» - 1 чел.   

 «Отличник физической культуры спорта» -1 чел. 

 «Заслуженный тренер России» - 1 чел. 

 имеют высшую квалификационную категорию - 3 чел. 

 имеют вторую квалификационную категорию - 1 чел. 

 

Вспомогательный персонал:  

 имеют высшее образование - 4 чел.;  

 

3.2. Курсы повышения квалификации, переподготовка, участие в семинарах, 

конкурсах, награды   

 

3.2.1. Прохождение курсов повышения квалификации, переподготовки, участие в 

семинарах и конкурсах:   

Тренеры-преподаватели:  

Джамансартова О.М., Кекин И.А., Коровин С.Ф. , Лянгина Е.Г., Тимошкин 

Н.М., - прошли обучение по дополнительной профессиональной программе  

повышения квалификации "Совершенствование профессиональных навыков 

тренера-преподавателя и антидопинговое обеспечение в спорте", 2024 г.; 

Павлова В.А.- прошла  профессиональную переподготовку «Тренер-

преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту», 2024 г.; 09.02.2024 г. 

провела «Паралимпийский урок» на базе школы-интерната № 21 г. Петрозаводска, 

02.04.2024 г.  приняла участие в Общественном совете по делам инвалидов 

Республики Карелия; 

Котомкина О.А. провела шесть мастер – классов по игре бочча/бочче; 

Севастьянов М.Ю. провел один мастер-класс по спортивному ориентированию 

на базе Державинского лицея г. Петрозаводска; 

Старшие инструкторы-методисты: 

Сивицкий А.А. прошел обучение по дополнительной профессиональной 

программе повышения квалификации "Особенности профессиональной деятельности 

тренера-преподавателя", 2024 г.; 

Балуева О.А. прошла обучение по дополнительной профессиональной 

программе повышения квалификации "Современные аспекты деятельности 

инструктора-методиста физкультурно-спортивной организации", 2024 г.; 

Кравец Т.В.  прошла профессиональную переподготовку "Инструктор-методист 

по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту. Организационно-

методическая деятельность в области адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта", 2024 г.; 

Заведующий отделением: 



Логвинец М.Н. прошла обучение по профессиональной программе "Основы 

профилактики коррупции", 2024 г.; 

Специалист по закупкам: 

Мелентьева А.А. прошла обучение по профессиональной программе 

"Государственные и муниципальные закупки по 44-ФЗ", 2024 г. 

В 2024 году Учреждение приняло участие во Всероссийском конкурсе в области 

физической культуры и спорта в номинации «Надежда России» среди физкультурно-

спортивных организаций, осуществляющих деятельность по адаптивной физической 

культуре и спорту, а также лучшая спортивная школа.   

В июне 2024 года направлена информация в Администрацию Петрозаводского 

городского округа для работы заседания координационного Совета по делам 

инвалидов «Развитие адаптивной физкультуры и адаптивного спорта для людей с 

ОВЗ на территории Петрозаводского городского округа». 

16.10.2024 года специалисты отделения АФК приняли участие в конференции 

Федерации спорта слепых «Лыжи мечты». 

21.11.2024 года специалисты отделения АФК приняли участие в совещании по 

развитию физической культуры. 

10.12.2024 года  специалисты отделения АФК приняли участие в практической 

площадке в рамках VII ежегодного Форума «Новые перспективы-открытые 

возможности». Опыт работы государственных учреждений и некоммерческих 

организаций с лицами с инвалидностью и ОВЗ». 

15.12.2024 года – участие специалистов отделения АФК в общем отчетно-

выборном собрании федерации спорта лиц с ПОДА. 

 

3.2.2 Присвоение  квалификационных категорий:   

В 2024 году квалификационная категория присвоена 13 чел., из них:  

«Тренер-преподаватель высшей квалификационной категории»:  Назаров Л.П., 

Назарова Е.Э., Артамонов А.Е., Коровин С.Ф., Лянгина Е.Г., Миронова И.А., 

Тимошкин Н.М., Федоров А.П. Мамонова Л. А., Сумкина С.В., Гаврилова О.В. 

«Тренер-преподаватель первой квалификационной категории»: Сивицкий А.А., 

Кекин И.А.    

«Старший инструктор-методист высшей квалификационной категории»- Балуева 

О.А. 

 

3.2.3. Награды: 

В декабре на итоговом республиканском спортивном вечере Министерства 

образования и спорта Республики Карелия   лауреатами конкурса "Лучший тренер 

2024 года" стали: 

Ирина Анатольевна Миронова, лыжные гонки (за подготовку  Коряковой А.)  

Сергей Николаевич Петров, тхэквондо (за подготовку Ларина В.)  

Михаил Юрьевич Севастьянов, адаптивный спорт (за подготовку Васильева Д.) 

Наталья Николаевна Агалакова, адаптивный спорт (за подготовку Горового Н.)  



Благодарность Министерства спорта Российской Федерации получила - 

Миронова Ирина Анатольевна, тренер-преподаватель по лыжным гонкам. 

Почетной грамотой Правительства Республики Карелия награжден Ефимов 

Артем Михайлович, тренер-преподаватель специализированного отделения 

тхэквондо;  

Звание "Заслуженный тренер Республики Карелия" присвоено Михаилу 

Юрьевичу Севастьянову, тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре; 

Наградами Министерства образования и спорта Республики Карелия 

удостоены:  

Елесова Людмила Олеговна, тренер-преподаватель по спортивному туризму; 

Миронов Александр Юрьевич, тренер-преподаватель по лыжным гонкам;  

Голубцова Василина Михайловна, старший инструктор-методист по 

адаптивной физической культуре, 

Литвин Татьяна Николаевна, старший инструктор-методист;  

Тимошкин Николай Михайлович, тренер-преподаватель по биатлону. 

 

Выводы и предложения: 

1. Педагогический состав в 2024 году обновился,  за счет открытия  

специализированного отделения по хоккею.  На отделение спортивного туризма 

после окончание Вуза приступил к работе молодой специалист- Набиев Д.Т.  

2. Педагогический состав в полном объеме прошел курсы повышения квалификации, 

запланированные на год.  

3. Заведующим отделениями подготовить ходатайства на награждение 

благодарственными письмами  и другими наградами на 2025 год и утвердить 

кандидатуры на Общем собрании трудового коллектива.  

4.  Тренерам-преподавателям и старшим инструкторам-методистам подготовить  

документы в  комиссию по присвоению квалификационных категорий, у которых 

подходят к окончанию. 

 

4. Контингент обучающихся  

 

Общая численность обучающихся в Учреждении в 2024 году составила 836 

человек  из них: 

-по дополнительной общеразвивающей программе - 89 чел. 

-по дополнительным образовательным программам спортивной  подготовки по 

видам спорта-628 чел. 

-по другим видам спортивно-оздоровительной работы-  94 чел. 

- в рамках работ по подготовке спортивного резерва- 25 чел. 

 

Контингент обучающихся за 3 года. 

 



 

 

 

 
 

Численность обучающихся по видам спорта: 

 

Биатлон:  137 человек, из них:  

1.По дополнительной образовательной программе спортивной подготовке - 116 чел.  

- по этапам подготовки: 

ЭНП / этап начальной подготовки/–  72 чел.; 

УТЭ /учебно-тренировочный этап/ – 48 чел.; 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 116 чел.; 

2. По дополнительной общеразвивающей программе- 17 чел. 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 17 чел.; 

3. В рамках работ по подготовке спортивного резерва (+18) – 4 чел. 

На отделении из числа обучающихся 44 девушка. 

 

Лыжные гонки:  279 человек, их них:  

1. По дополнительной образовательной программе спортивной подготовке -206 чел.  

- по этапам подготовки: 



ЭНП / этап начальной подготовки/–  131 чел.; 

УТЭ /учебно-тренировочный этап/ – 74 чел.; 

ЭСС-/ этап  совершенствования спортивного мастерства / -  1 чел.; 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 206 чел.; 

2. По дополнительной общеразвивающей программе- 60 чел. 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 60 чел.; 

3. В рамках работ по подготовке спортивного резерва (+18) – 13 чел.  

На отделении из числа обучающихся 123 девушка. 

 

Тхэквондо: 113 человек, из них:  

1. По дополнительной образовательной программе спортивной подготовке -107 чел.  

- по этапам подготовки: 

ЭНП / этап начальной подготовки/–  34 чел.; 

УТЭ /учебно-тренировочный этап/ – 69 чел.; 

ЭСС-/этап  совершенствования спортивного мастерства/ -  4 чел.; 

- по возрастам: 

от 9 до 17 лет - 107 чел.; 

2. В рамках работ по подготовке спортивного резерва (+18) –  6 чел.  

На отделении из числа обучающихся 36 девушек. 

 

Хоккей:  115 человек, из них: 

1. По дополнительной образовательной программе спортивной подготовке -103 чел.  

- по этапам подготовки: 

ЭНП / этап начальной подготовки/–  39 чел.; 

УТЭ /учебно-тренировочный этап/ – 64 чел.; 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 103 человек; 

2. По дополнительной общеразвивающей программе- 12 чел. 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 12 человек; 

На отделении из числа обучающихся 1 девушка. 

 

Адаптивная физическая культура и адаптивный спорт:  119  человек,  из них: 

1. По дополнительной образовательной программе спортивной подготовке -25 чел.  

- по этапам подготовки: 

Спорт лиц с ПОДА: 

Спортивное ориентирование: ЭНП- 1 чел, ЭССМ- 1 чел 

Бочча: ЭНП –3 чел, УТЭ- 4 чел,  

Плавание: УТЭ- 5 чел,   

Спорт ЛИН: 

Плавание: ЭНП-1 года – 4 чел., УТЭ-5 чел.,  

Спорт глухих: 

Настольный теннис: УТЭ– 2 чел. 

2.По программе адаптивной физической культуре и спорту (занятия физкультурно-

спортивной направленности по месту проживания граждан) – 80 чел. 

3. В рамках работ по подготовке спортивного резерва (+18) –14 чел. 



 

По  возрастам: 

8-14 лет – 56 чел.; 

15-17 лет – 35 чел.; 

18-29 лет – 26 чел.; 

30-59 лет – 2 чел. 

По нозологиям: 

- лица с интеллектуальными нарушениями - 45 чел.; 

- лица с нарушением слуха - 7 чел.,  

- лица с нарушением ОДА - 57 чел. 

- лица с нарушение зрения – 10 чел. 

в т.ч. женщин – 44 чел. 

На отделении из числа обучающихся 44 девушки. 

 

Спортивный туризм:  73 человека. 

1. По дополнительной образовательной программе спортивной подготовке -70 чел.  

- по этапам подготовки: 

ЭНП / этап начальной подготовки/–  43 человек; 

УТЭ /учебно-тренировочный этап/ – 27 человек; 

-по возрастам: 

от 5 до 17 лет - 70 человек; 

2. В рамках работ по подготовке спортивного резерва (+18) –  3 чел.  

На отделении из числа занимающихся 27 девушек. 

 

Распределение по учебно- тренировочным этапам:  

Распределение по тренировочным этапам:  

ЭНП-1 – 36 чел. (гр.дист. «дистанция» -17 чел., «маршрут» -19 чел.), 

ЭНП-2 – 7 чел. (гр.дист. «дистанция» - 4 чел., «маршрут» -3 чел.), 

УТЭ-1 - 11 чел. (гр.дист. «дистанция» - 3 чел., «маршрут» -8 чел.), 

УТЭ-2 - 6 чел. (гр.дист. «дистанция»). 

УТЭ-3 - 4 чел. (гр.дист. «дистанция»). 

УТЭ-4 – 1 чел. (гр.дист. «дистанция». 

УТЭ-5 – 5 чел. (гр.дист. «дистанция»). 

 

В 2024 году контингент обучающихся увеличился в связи с открытием 

специализированного отделения по хоккею. На отделении реализуется 

дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«хоккей». Программа была разработана в ГБОУ ДО РК «РСШОР» в соответствии с 

порядком разработки и утверждения примерных дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки, утвержденного приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 7 июля 2022 г.№579
  

и с  учетом совокупности 

минимальных требований к спортивной подготовке, определенных федеральным 

стандартом спортивной подготовки по виду спорта «хоккей», утвержденным 

приказом Минспорта России от 16 ноября 2022 г. № 997,
 

рассмотрена на  

педагогическом совете и утверждена директором спортивной школы. 



В настоящее время программа реализуется на этапах: начальная подготовка и 

учебно-тренировочный этап (спортивной специализации). 

 

5. Медицинский контроль 

 

 Календарное планирование работы Учреждения предусматривает проведение 

ежегодной диспансеризации всех учебно-тренировочных групп, групп высшего 

спортивного мастерства и групп спортивного совершенствования спортивного 

мастерства, а также обеспечение систематического мониторинга за физическим и 

психологическим здоровьем.  

Основанием для допуска обучающегося к учебно-тренировочным занятиям 

является: 

- на этапе начальной подготовки - медицинское заключение с установленной 

первой или второй группой здоровья, выданное по результатам профилактического 

медицинского осмотра или диспансеризации согласно возрастной группе; 

- на учебно-тренировочном этапе, этапе совершенствования спортивного 

мастерства, этапе высшего спортивного мастерства – медицинское заключение о 

допуске к учебно-тренировочным занятиям и к участию в спортивных 

соревнованиях. 

   Уровень здоровья обучающихся в течение года определялся наличием у 

занимающихся медицинских справок о перенесенных заболеваниях, диспансерным 

обследованием.  

В течение года велась оценка тренировочных нагрузок тренерами-

преподавателями. Врач присутствовал на соревнованиях различного уровня, 

проводимых Учреждением.  Обучающиеся Учреждения в течение года отслеживали 

свою подготовку средствами самоконтроля, ведения дневника самоконтроля и его 

анализа. 

Один раз в год проводилось углубленное обследование, полугодовалое 

обследование и  текущие медицинские обследования.  Особое внимание уделялось 

спортсменам, перенесшим травмы и др. заболевания. Врачом были составлены 

индивидуальные врачебные рекомендации. 

С  26 сентября по 15 октября 2024 г. обучающиеся Учреждения прошли 

диспансеризацию при Автономном  учреждении здравоохранения Республики 

Карелия «Врачебно-физкультурный диспансер».     

Согласно поданным спискам подлежало диспансеризации  321  обучающихся  

отделений лыжных гонок и биатлона, отделения АФК, спортивного туризма, 

специализированного отделения  тхэквондо. Закончили – 321 человек (100%).   По 

данным АУЗ РК «Врачебно-физкультурный диспансер» выявлено 1652 заболеваний. 

В ходе диспансеризации выявлено следующее: 

 

 

 

 



Итоги диспансеризации в 2024 учебном году. 
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 По итогам диспансеризации многие обучающиеся имеют отклонения в 

здоровье.  В лечении  нуждались 5 чел., закончили на момент окончания 3 чел., 

направлены на дообследования 31 чел. Наибольшее число выявленных патологий 

составляют болезни опорно-двигательного аппарата- 465 чел., болезни эндокринной 

сисиемы-229 чел.,  болезни глаз-199 чел.  

По сравнению с 2023 г. количество выявленных заболеваний увеличилось.  

В 2024 году по сохранению здоровья обучающихся, кроме плановых 

медосмотров и медицинского контроля в течении года проводилась следующая 

работа: 

 на учебно-тренировочных занятиях тренеры-преподаватели четко следили за 

соблюдением санитарно-гигиенических требований, проведены инструктажи по 

технике безопасности на занятиях, осуществлялся контроль за состоянием после 

физических нагрузок; 

  для обучающихся проведены занятия по гигиене, режиму дня и питания, 

предупреждения травматизма, о вреде курения и наркомании, оказании первой 

медицинской помощи при несчастных случаях и др. 

 

 Выводы и предложения: 

1. Считать диспансеризацию удовлетворительной. 

2. Не допускать к тренировкам и соревнованиям обучающихся, не прошедших 

диспансеризацию или имеющих противопоказаний. 

3. Тренерам-преподавателям взять под индивидуальный контроль обучающихся, 

нуждающихся в дополнительном обследовании, а также обучающихся, которым 

разрешено заниматься при сниженных нагрузках. 

4. Тренерам-преподавателям обратить внимание на рекомендации специалистов 

(кардиолога, невролога, и др.) о необходимости наблюдения за обучающимися,    

повторного ЭКГ и обследования в течении года. 

 

6. Анализ состояния качества обучения обучающихся  

 

Качество и полнота реализации дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта в Учреждении отслеживается через: 

 -уровень усвоения освоения программ; 



- сохранность контингента обучающихся;  

- уровень спортивных достижений. 

6.1. Контроль за уровнем освоения программ осуществляется посредством 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация осуществляется  1 раз в год  и  включает в себя 

оценку уровня подготовленности обучающегося посредством сдачи контрольно-

переводных нормативов (испытаний) по оценке  соответствия обучающихся 

требованиям к результатам прохождения на каждом из этапов спортивной 

подготовки. Средством промежуточной аттестации являются контрольно-тестовые 

упражнения, характеризующие основные физические и специальные качества и 

способности, а также технические навыки обучающихся в соотношении с 

планируемыми результатами программы.  

 

Промежуточная аттестация 

 
Отделения Количество 

обучающихся  

Количество 

обучающихся  

успешно сдавших  

контрольно-

переводные 

нормативы  

 % выполнения  

Лыжные гонки 207 201 92% 
Биатлон 116 111 92,5% 
Спортивный туризм 70 67 96% 
Тхэквондо 107 101 96% 
Хоккей  103 95 92% 
Адаптивная ф.к. и 

спорт 
25 25 100% 

Итого по учреждению 628 599 95% 

 

 

6.2. Сохранность контингента обучающихся в группах по видам спорта 

Учреждения в течение всего периода реализации дополнительных 

общеобразовательных программ является также важнейшим критерием оценки 

успешности выполнения программ. В отделениях по видам спорта Учреждения 

стабильная сохранность контингента обучающихся. 

  

Сохранность контингента 

 
Отделения Количество 

обучающихся на 

начало уч. года  

Количество 

обучающихся на 

конец уч. года  

Сохранность % 

Лыжные гонки 267 217 81% 
Биатлон 133 99 74% 
Спортивный туризм 70 70 100% 
Тхэквондо 107 59 55% 
Хоккей  115 115 100% 
Адаптивная ф.к. и 25 25 100% 



спорт 

Итого по учреждению  717 585 82% 

 

6.3 Результаты выступления обучающихся на официальных спортивных  и 

физкультурных  соревнованиях 

 

Спортивный календарь основных соревнований традиционен, стабилен. Число 

соревнований достаточно для планомерного роста обучающихся всех групп и не 

вызывает перегрузки. Соревнования располагаются по нарастающей сложности и 

основные соревнования планируются на соревновательный период. 

Кроме мероприятий по плану  Учреждения, проводились соревнования совместно 

с КРОО Федерацией лыжных гонок РК, РОО «Федерация биатлона Республики 

Карелия», КРОО «Федерация ПОДА», КРОО «Федерация спортивного туризма 

Республики Карелия», РОО «Федерация Тхэквондо Республики Карелия» в которых, 

воспитанники, администрация  учреждения активно принимали участие.   

 

Участие в соревнованиях 
 

Мероприятия Лыжные 

гонки 

 

Биатлон Тхэквон

до 

Спорти

вный 

туризм 

Хоккей Адапти

вный 

спорт 

Кол-во мероприятий/ кол-во человек 

Участие во внутришкольных  

мероприятиях 

7/916 2/75 0 1/32 1/20 4/173 

Участие в муниципальных 

мероприятиях   

4/270 0 0 0 1/18 4/80 

Участие в республиканских  

мероприятиях 

7/328 2/69 5/163 6/180 3/48 4/370 

Участие в межрегиональных 

мероприятиях 

3/25 3/28 5/82 0 13/105 0 

Участие во всероссийских, 

мероприятиях 

26/86 9/13 13/144 8/44 0 21/57 

Участие в международных 

мероприятиях 

0 0 2/1 0  0 0 

   

Традиционно обучающиеся отделения лыжных гонок участвуют в 

соревнованиях, организованных администрацией городских округов и 

муниципальных районов Республики Карелия:  

-   муниципальные соревнования  памяти Ф.М.Терентьева в г. Медвежьегорске  по 

лыжным гонкам,   приняли участие 40 человек 

- в  муниципальных  соревнованиях посвященных памяти  Шелгачева в г. Кондопоге 

приняли участие 44 человека.       

В муниципальных соревнованиях памяти Ю.А. Старостина по лыжным гонкам 

в п. Чупа, Лоухского района,  приняло участи 15 человек. 

Обучающиеся по биатлону второй год подряд принимают участие в 

соревнованиях на призы Главы Республики Карелия, «Кубок А. Богалий»  в г. 

Костомукша. 



Ларин Владислав, спортсмен специализированного отделения тхэквондо  

принял участие в составе сборной команды Российской Федерации в   

международных соревнованиях  G-1  в Турции и Болгарии,  заняв 2 места  в своей 

весовой категории.   

Отделением адаптивной физической культуры организовано и проведено: 

республиканская летняя и зимняя Спартакиада среди лиц с инвалидностью и лиц с 

ОВЗ, межмуниципальное соревнование по плаванию среди лиц с инвалидностью и 

лиц с ОВЗ, республиканский  фестиваль адаптивного спорта, фестиваль «Ауринко», с 

общим охватом свыше 500 человек. 

Отделение спортивного туризма приняло непосредственное участие в 

организации и проведении в г. Петрозаводске Первенства России по  спортивному 

туризму в лыжных дисциплинах. Административный состав Учреждения  также 

принял участие  в судействе данных соревнований.  

Основными стартами в 2024 году являлись:  Первенство и Чемпионат Северо-

западного федерального округа, Чемпионат и Первенство России, Кубок России, 

зимняя и летняя Спартакиада учащихся России.  

 

Результаты выступления обучающихся на официальных всероссийских, 

международных соревнованиях 

 

Мероприятия Лыжные 

гонки 

 

Биатлон Тхэквондо Спортивный 

туризм 

Хоккей Адапти

вный 

спорт 

 Количество  человек 

1 место  2 2 17 2 0 13 

2 место 1 0 25 0 0 16 

3 место 1 4 32 4 0 11 

4-6 место 4 6 52 5 0 21 

Участие  82 39 76 35 0 57 

 

По итогам выступления на официальных всероссийских  и международных 

соревнования обучающиеся учреждения завоевали 116 медалей разного достоинства. 

 

Наилучших результатов добились в 2024 году: 

Лыжные гонки: 

Корякова Анна (тренер-преподаватель Миронова И.А.) - 1 место, Финал 

Спартакиады учащихся России; 1 место Всероссийские соревнования;  

Сергеева Анна (тренер-преподаватель Артамонов А.Е.) - 11 место, Первенство 

России  15-16 лет; 5 место, Всероссийские соревнования "Невские берега"; 

Чепик Федор (тренер-преподаватель Артамонов А.Е.) - 8 место, Финал 

Спартакиады учащихся России; 

Ляппиева Софья (тренер-преподаватель  Миронова В.Н.) - 5 место, 

Всероссийские соревнования "Невские берега"; 



Агалаков Климентий (тренер-преподаватель Агалаков С.И.) - 13 место,  Кубок 

России по лыжероллерам, 8 место Чемпионат Северо-Западного федерального 

округа  по лыжным гонкам; 

Тризно Александр (тренер-преподаватель  Лянгин Д.С.) - 9 место, 

Всероссийские соревнования "Кубок Сибири". 

 

Биатлон: 

Ремешкова Марина   (тренер-преподаватель  Коровин С.Ф.) 8 место, 2 этап 

XIIзимней Спартакиады учащихся России; 

Калмыков Ростислав (тренер-преподаватель   Тимошкин Н.М.) – 3 место, 

Межрегиональные соревнования  на призы ОЧ В.Кириенко;   

Шилова Дарья  (тренер-преподаватель   Тимошкин Н.М.) –1 место, 

Межрегиональные соревнования  на призы ОЧ В.Кириенко;   

Пылинская Елена тренер-преподаватель   Тимошкин Н.М..)- 6 место, 

Межрегиональные соревнования "Мемориал памяти ОЧ А.Алябьева 

 

Тхэквондо: 

Ларин Владислав (тренер-преподаватель Петров С.Н.) - 2 Чемпионат место - 

России; 2 место - Международные соревнования Турция G-1, Международные 

соревнования Болгария G-1. 

Коротких Полина (тренер-преподаватель Суслов И.А.)– 1 место Первенство 

России (юниоры), 3 место Первенство России (молодежь), 2 место Спартакиада 

учащихся России финал. 

Матвеева Варвара (тренер-преподаватель Суслов И.А.) – 2 место Спартакиада 

учащихся России финал. 

Бычкова Татьяна (тренер-преподаватель Суслов И.А.)– 3 место Первенство 

России (кадеты). 

 

Спортивный туризм: 

Федосеев  Леонид (тренер-преподаватель Елесова Л.О.)-3 место, Первенство 

России по спортивному туризму на водных дистанциях, связка; 

Филиппов Данил (тренер-преподаватель Елесова Л.О.)-3 место, Первенство 

России по спортивному туризму на водных дистанциях, связка; 3 место, Чемпионат 

России по спортивному туризму на водных дистанциях 

Лях Дмитрий (тренер-преподаватель Елесова Л.О.)-3 место, Первенство России 

по спортивному туризму на лыжных дистанциях. 

 

Хоккей: 

Хоккейная команда «Карелия 2010» (тренер-преподаватель Барбашин В.Б.)- 1 

место, Первенство  Республики Карелия (победа обеспечила выход в третий этап 

Всероссийских соревнований по хоккею «Золотая шайба»); 2 место – 2 тур 

Межрегионального Первенства по хоккею среди юниоров «Золотое кольцо». 



Хоккейная команда «Карелия 2012» (тренер- преподаватель  Барбашин А.В.)- 2 

место, Первенство  Республики Карелия (обеспечило выход в третий этап 

Всероссийских соревнований по хоккею «Золотая шайба»); 

Хоккейная команда «Карелия 2014» (тренер-преподаватель Богатырев А.Е.)- 1 

место – 2 тур Межрегионального Первенства по хоккею среди юниоров «Золотое 

кольцо». 

Адаптивный спорт: 

Васильев Данила (тренер-преподаватель Севастьянов М.Ю.) - 1 место, 

Чемпионат России по спорту лиц с ПОДА по спортивному ориентированию;  

 Алексеев Трофим (тренер-преподаватель Севастьянов М.Ю.) - 2 место, Кубок 

России по спорту лиц с ПОДА по спортивному ориентированию;  

  Павлова Варвара, (тренер-преподаватель Севастьянов М.Ю). - 2  место Кубок 

России по спорту лиц с ПОДА по спортивному ориентированию;  

Салимзода Фаридун (тренер-преподаватель Севастьянов М.Ю) - 1 место, Кубок 

России по спорту лиц с ПОДА по спортивному ориентированию; 

Асланова Любовь(тренер-преподаватель Котомкина О.А) -3 место,  Первенство 

России по спорту лиц с ПОДА по бочча; 

 Терукова Виолетта (тренер-преподаватель Гаврилова О.В.) -5 место, 

Первенство России по спорту лиц с ПОДА;  

Горовой Никита (тренер-преподаватель Агалакова Н.Н)  - 2 место,  Первенство 

России по спорту глухих по лыжным гонкам, 1 место в эстафете. 

Майдан Илона (тренер-преподаватель Манылова В.В) - 4 место, Первенство 

России по спорту ЛИН. 

  

Обучающиеся, включённые  в кандидаты в спортивные сборные команды 

Республики Карелия 

 

Вид спорта Основной состав (чел.) Резервный состав (чел.)  

Лыжные гонки 19 22 

Биатлон 11 8 

Тхэквондо 60 0 

Спортивный 

туризм 

30 3 

Адаптивный 

спорт  

10 0 

Хоккей 0 0 

Итого 130 33 

 

 

Обучающиеся, включённые  в кандидаты в спортивные сборные команды   

Российской Федерации 

 

1.Корякова Анна  (лыжные гонки) юниорский, основной состав; 

2.Ларин Владислав (тхэквондо) основной состав; 



3. Котков  Антон (тхэквондо) основной состав; 

4.Коротких Полина  (тхэквондо) юниорский, основной состав 

5.Матвеева Варвара (тхэквондо) юниорский, резервный состав; 

6.Крылов Эрик (тхэквондо) юниорский, резервный состав; 

7. Бычкова Татьяна (тхэквондо) юношеский, резервный состав; 

8. Васильев Данила (адаптивный спорт), основной состав по спорту лиц с ПОДА, 

дисциплина- спортивное ориентирование;  

9.Салимзода Фаридун (адаптивный спорт),  резервный состав    по спорту лиц с 

ПОДА, дисциплина- спортивное ориентирование; 

10.Алексеев Трофим (адаптивный спорт),  резервный состав    по спорту лиц с 

ПОДА, дисциплина- спортивное ориентирование;  

11.Павлова Варвара (адаптивный спорт),  резервный состав  по спорту лиц с ПОДА, 

дисциплина- спортивное ориентирование;  

12. Горовой Никита (адаптивный спорт),  резервный состав по спорту глухих, 

дисциплина: лыжные гонки;  

13. Команда по спортивному туризму в составе: Берко Гергий, Судьин Ярослав, Лях 

Дмитрий, Федосеев Леонид, Филиппов Данил, Шелупанов Иван и тренер-

преподаватель Елесова Людмила Олеговна. 

 

Выполнение и подтверждение спортивных разрядов, званий   

 

По итогам участия в соревнованиях различного уровня Учреждением были 

направлены  ходатайства в организации на присвоение и подтверждение  спортивных 

разрядов и званий.   

По сравнению прошлым годом количество выполненных разрядов увеличилось 

не значительно.    

 

  Лыжные гонки  

№ 

п/п РАЗРЯДЫ/ УЧ. ГОД 
2022 2023 2024 

 1 Массовые разряды   151 43 66 

2 I разряд 47 20 23 

3 КМС 3 1 3 

4 МС 0 2 1 

 ВСЕГО 201 66 93 

 

Биатлон 

№ 

п/п РАЗРЯДЫ/ УЧ. ГОД 

2022 2023 2024 

 1 Массовые разряды   42 23 42 

2 I разряд 11 15 6 

3 КМС 1 0 0 

4 МС 0 0 0 

 ВСЕГО 54 38 48 



 

Тхэквондо 

№ 

п/п РАЗРЯДЫ/ УЧ. ГОД 
2022 2023 2024 

 1 Массовые разряды   - 64 21 

2 I разряд - 10 11 

3 КМС - 5 3 

4 МС, ЗМС - 1 1 

 ВСЕГО - 80 36 

 

Адаптивная физическая культура и спорт 

№ 

п/п РАЗРЯДЫ/ УЧ. ГОД 2022 2023 2024 

 1 Массовые разряды   33 36 14 

2 I разряд 1 3 4 

3 КМС 1 1 3 

4 МС 1 - - 

 ВСЕГО 34 40 21 

 

Спортивный туризм 

№ 

п/п РАЗРЯДЫ/ УЧ. ГОД 2022 2023 2024 

 1 Массовые разряды   13 21 45 

2 I разряд 5 3 11 

3 КМС 1 0 1 

4 МС 1 0 0 

 ВСЕГО 20 24 57 

 

В 2024 году присвоено: звание Мастер спорта России:  

- Коротких Полина, тхэквондо; 

- Корякова Анна, лыжные гонки.   

 

спортивный разряд «Кандидат в мастера спорта»: 

- Крылов Эрик, тхэквондо; 

- Ширяков Эмиль, тхэквондо; 

- Ганичев Максим, тхэквондо; 

- Чепик Федор, лыжные гонки; 

- Насибулин Ренат, лыжные гонки; 

- Калиновский Ярослав, лыжные гонки; 

- Федосеев Леонид, спортивный туризм. 

 

 

 

 



Участие занимающихся в конкурсах 

 

По итогам 2024 года Министерством образования  и спорта Республики Карелия 

был проведен смотр-конкурс «За особые успехи в интеллектуальной, художественно-

творческой, спортивной и общественной деятельности».  На конкурс было подано  4 

заявки. 

Стипендиатом конкурса стала обучающиеся Учреждения Коротких Полина 

(тхэквондо, тренер-преподаватель – Суслов И.А.) и Лях Дмитрий (спортивный туризм, 

тренер-преподаватель Елесова Л.О.). 

Лауреатами конкурса «Лучший спортсмен 2024 года», проводимого 

Министерством образования и спорта Республики Карелия  стали: 

Лауреатом конкурса «Лучший спортсмен 2024 года» стал Владислав Ларин 

(тхэквондо).  

Лауреатом конкурса «Лучший спортсмен 2024 года» молодежного состава 

стала Анна Корякова.  

Лучшие спортсмены среди лиц с ограниченными возможностями здоровья:  

Данила Васильев (спортивное ориентирование лиц с ПОДА); 

Горовой Никита (лыжные гонки, спорт глухих). 

В 2024 году  в соответствии с утвержденным  рейтингом по лыжным гонкам и 

биатлону, определены лучшие спортсмены Учреждения по итогам выступления на 

соревнованиях.  В  мае на РСК «Курган»»  состоялась церемония награждения 

лучших спортсменов Учреждения по лыжным гонкам и биатлону по итогам зимнего 

сезона 2023 -2024 гг. 

20 юных спортсменов приняли участие в профильной смене Регионального 

центра «Сириус 10» (структурное подразделение ГБОУ ДО РК РЦРДО Ровесник), 

которая была организована с 14 по 24 октября 2024 г. совместно с нашим 

Учреждением. 

Одним из наставников смены выступила Миронова Ирина Анатольевна-

тренер-преподаватель по лыжным гонкам.  В рамках смены обучающиеся посещали 

тренировки, бассейн,  приняли участие в легкоатлетическом кроссе. 

24 октября 2024 года юные лыжники посетили Музей истории карельского 

спорта на базе РСК «Курган» имени Ф.М. Терентьева. Экскурсию для ребят провёл 

заслуженный работник физической культуры и спорта РФ и создатель музея - 

Евгений Акимович Шорохов. В музее накоплены сведения, материалы, экспонаты, 

фото- и видеоархивы о более 250 деятелях физической культуры и спорта, о 

ветеранах карельского спорта - фронтовиках, об олимпийцах Карелии, важнейших 

событиях в физкультурно-спортивной отрасли нашей республики.   

В финале профильной смены состоялось торжественное награждение 

участников с пожеланием напутствий и достижений новых и ярких побед.  

 

 

 



 

7. Организация и проведение  учебно-тренировочных мероприятий  

и походов 2024 году. 

 

Для решения задач спортивной подготовки, подготовки к основным 

соревнованиям в 2024 году была проведена большая работа по организации и 

проведению учебно-тренировочных мероприятий. План учебно-тренировочных 

мероприятий был полностью выполнен.  

В 2024 году было направлено 320 человек на 38 учебно-тренировочных  

мероприятия и походов.  

Финансирование сильнейших обучающихся, выезжающих на учебно-

тренировочные мероприятия  в летний и осенний период осуществлялось за счет  

учреждения/ родителей /федераций по видам спорта и других привлеченных средств. 

 

Учебно-тренировочные  мероприятия по лыжным гонкам 
№ Сроки 

проведения 

Место проведения ФИО ответственного 

тренера  

Количество 

обучающихся 

1 09.06.2024г.-                  

24.06.2024г. 

д. Толвуя, Медвежьегорский район, РК. Миронова И.А. 
9 

2 09.06.2024г. -                 

24.06.2024г. 

д. Толвуя, Медвежьегорский район, РК. Миронова В.Н. 
9 

3 05.07.2024г. - 

20.07.2024г. 

д. Кононовская, Архангельская область Артамонов А.Е. 
10 

4 04.07.2024г.- 

19.07.2024г.  

д. Смоленка, Островский района, Псковская 

область 

Фёдоров А.П. 
8 

5 08.07.2024г. - 

20.07.2024г.  

п. Токсово, Ленинградская область Миронов А.Ю. 
11 

6 04.07.2024г.- 

14.07.2024г.  

д. Кудама, Пряжинского района, РК Лянгина Е.Г. 
10 

7 08.07.2024г.- 

25.07.2024г. д. Кононовская,  Архангельская область 

Лянгин Д.С. 
7 

8 17.07.2024г. - 

01.08.2024г.  

д. Кононовская, Архангельская область Агалакова Н.Н. 
7 

9 19.07.2024г.  - 

03.08.2024г. 

д. Смоленка, Островский район, Псковская 

область 

Назаров Л.П. 
7 

10 30.07.2024г. - 

13.08.2024г.  

д. Кононовская, Архангельская область Миронова В.Н. 
9 

11 05.08.2024г. - 

13.08.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Артамонов А.Е. 
9 

12 28.10.2024г.-

11.11.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Артамонов А.Е. 
13 

13 01.11.2024г.- 

25.11.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Фёдоров А.П. 
11 

14 05.11.2024г.- 

25.11.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Миронова В.Н. 
10 

15 06.11.2024г.- 

21.11.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Зыков С.Б. 
2 

16 13.11.2024г.- 

26.11.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Назаров Л.П. 
9 

17 14.11.2024г.-

19.11.2024г. 

г. Кировск, Мурманская область Лянгин Д.С. 
7 

18 28.11.2024г.-

12.12.2024г. 

г. Сыктывкар, Республика Коми Миронова В.Н. 
1 

20 09.12.2024г.- 

20.12.2024г. 

г. Петрозаводск, Республика Карелия Все тренеры 
46 

  
ИТОГО 

    
195 



 

Учебно-тренировочные  мероприятия по биатлону 
№ Сроки 

проведения 

Место проведения ФИО ответственного 

тренера  

Количество 

обучающихся 

1 10.06.2024        

02.07.2024 

п. Бородинское, Выборский район;п. 

Пермское, Приозерского района, г. Приозерск 

Кульбачко А.А. 
7 

2 03.06.2023                     

14.06.2023 

г. Петрозаводск, РСК "Курган" Иванова С.Н, Иванов 

А.Н., Тимошкин Н.М. 25 

3 10.07.2024        

23.07.2024 

Псковская область, Островский район, д. 

Смоленка 

Кекин И.А.. 
8 

4 10.07.2024    

24.07.2024 

Псковская область, Островский район, д. 

Смоленка 

Иванова С.Н. 
7 

5 10.07.2024    

24.07.2024 

Псковская область, Островский район, д. 

Смоленка 

Тимошкин Н.М. 
7 

6 10.07.2024    

24.07.2024 

Псковская область, Островский район, д. 

Смоленка 

Иванов А.Н. 
7 

7 04.07.2024    

14.07.2024 

д. Кудама, Пряжинского района Коровин С.Ф. 
9 

  ИТОГО     
70 

  

Учебно-тренировочные  мероприятия по тхэквондо 
№ Сроки 

проведения 

Место проведения ФИО 

ответственного 

тренера  

Количество 

занимающихся 

1 01.02.2024 г. по 

11.02.2024  

Бронницы Петров С.Н. 
2 

2 22.02.2024 г. по 

01.03.2024 

Бронницы Петров С.Н. 
2 

3 20.03.2024 г. по 

11.04.2024 г. 

Узбексиатн Петров С.Н. 
2 

4 20.04.2024 г. по 

07.05.2024 г. 

Бронницы Петров С.Н. 
2 

5 27.05.2024 г. по 

13.06.2024 г. 

Кисловодск Петров С.Н. 
2 

6 22.06.2024 г. по 

14.07.2024 г. 

Сочи Петров С.Н. 
2 

7 18.10.2024 г. по 

04.11.2024 г. 

Таганрог Ефимов А.М. 
2 

  ИТОГО     14 

 

 

Походы отделения спортивного туризма 
Категория 

сложности 

Количество  

походов 

Кол-во 

спортсменов 

РСШОР 

2 3 в т.ч.: 

- Водный (Сяпся, Шуя) 

 

10 

1 2 в т.ч.:  

- Водный (Сяпся, Шуя) 

- Пешеходный (Карелия) 

 

22 

 

1 степени 1 09 

Итого походов 3 категорийных/1 степенной 41 

 

 

 



 

Выводы: 

В 2024 году количество проведенных учебно-тренировочных  мероприятий  

достаточно для подготовки. В летний и осенний период учебно-тренировочные 

мероприятия проводились как на территории республики, так и за ее пределами.            

Традиционными местами  проведения учебно-тренировочных мероприятий в 

летний период для лыжников и биатлонистов стала спортивная база «Остров»  в д. 

Смоленка, Псковской области, а осенью в г. Кировск, Мурманской области. 

При проведении учебно-тренировочных мероприятий  были решены такие 

основные задачи как: 

 продолжение учебно-тренировочного процесса;  

 увеличение уровня физической подготовленности и физического развития; 

 улучшение межличностных контактов, установление доверительного 

отношения в коллективе; 

 подготовка спортивного резерва, для успешного выступления на 

республиканских и всероссийских соревнованиях. 

 

8. Материально-техническое и финансовое обеспечение Учреждения. 

 

Важное значение для успешного освоения программ спортивной подготовки 

имеет материально-техническое обеспечение. Планомерная и целенаправленная 

работа по укреплению и усовершенствованию материально-технической базы 

является составной частью реализации программ спортивной подготовки. 

Ежегодно выделяемые средства из федерального бюджета идут на обновление 

спортивного оборудования в Учреждении.  

Для обеспечения учебно- тренировочного процесса используются  спортивные 

залы и площадки на базе общеобразовательных школ   и других  учреждений: 

1. г. Петрозаводск, АУ РК «Центр спортивной подготовки» (лыжные трассы, 

стрельбище, тренажерный и спортивный залы, также помещения в 

административном здании); 

2.  г. Петрозаводск, ГБОУ РК «Школа-интернат № 21» (учебные помещения); 

3.  г. Петрозаводск,  ФОК «Газпром» (плавательная дорожка, тренажерный зал); 

4.  г. Кондопога,  «ФОК» (плавательная дорожка); 

5. г. Петрозаводск, ПМУП «Агентство городского хозяйства» (спортивные залы, 

администр. помещения); 

6. г. Петрозаводск, МБОУ № «СОШ № 55» (спортивные залы); 

7. г. Петрозаводск, МБОУ № «Академический лицей» (спортивная площадка); 

8. г. Петрозаводск, МБОУ № «СОШ № 43» (спортивная площадка); 

9. г. Костомукша, МБОУ ДО  «СШ» (лыжные трассы); 

10. г. Кондопога, ФГБРОУ «Государственное училище (техникум) олимпийского 

резерва» (ледовая чаша).  



Учреждение несет ответственность за жизнь и здоровье обучающихся во время 

учебно-тренировочного процесса, организует охрану здоровья обучающихся в 

соответствии  с  Уставом, годовых планов работы, приказов и других локальных 

актов, определяющих степень ответственности администрации, тренеров-

преподавателей за соблюдение норм и правил охраны здоровья обучающихся. 

В здании учреждения не предусмотрена организация питания детей: 

организован питьевой режим по месту проведения занятий. 

 

Финансовое обеспечение Учреждения 

 

Финансовые ресурсы Учреждения состоят из федерального бюджета и 

бюджета субъекта Российской Федерации.  В 2024 г. бюджет Учреждения составил  

63769,6 тыс. руб., в том  средства из федерального бюджета 1033,8 тыс. руб.  

По сравнению с предыдущем годом общее финансирование Учреждения было 

сокращено на 6 %,  т. к  средства федерального бюджета были уменьшены.  Большая 

часть расходов была направлена на заработную плату сотрудников Учреждения  

51358,74 тыс. руб. Заработная плата педагогических работников доведена до средней 

по субъекту. Расходы на организацию и проведение спортивных мероприятий (в том 

числе участие в соревнованиях различного уровня) составили 3666,0 тыс. руб. 

Расходы на  приобретение инвентаря  составили  3818,3  тыс. руб. из которых 1033,8 

федеральные средства.  

 

9. Информационное, учебно-методическое обеспечение 

 

   С целью информатизации образовательного процесса, активного использования 

информационных технологий в Учреждении созданы:  

- оснащение компьютерной техникой, электронной системой хронометража для 

проведения соревнований;  

- обеспеченность электронными ресурсами сети Интернет (доступ Wi-Fi); 

 - наличие официального сайта образовательной организации в сети Интернет:  

https://rdush.karelia.ru/  

- наличие официальной страницы ВКонтакте https://vk.com/rshor_rk.   

  Официальный Интернет-сайт Учреждения, следуя принципу информационной 

открытости, отражает информацию, адресованную всем участникам учебно-

тренировочного процесса и другим посетителям сайта по всем направлениям 

деятельности. Информационное обеспечение направлено на развитие единой 

информационно образовательной среды Учреждения, позволяющей 

автоматизировать и повысить интенсивность обмена информацией в 

управленческом, образовательном, воспитательном и других процессах.  

  Все работники имеют личные электронные адреса, что также способствует 

повышению интенсивности обмена информацией. Важная роль в информационном 

обеспечении образовательного процесса принадлежит официальному Интернет-



сайту Учреждения. Вся информация размещена в соответствующих разделах, в 

полной мере обеспечивает информационные потребности посетителей сайта и 

соответствует требованиям законодательства.  

 В Учреждении успешно внедрена автоматизированная информационная система 

АИС «Мой спорт». Действуют электронные журналы учета спортивной подготовки.  

 Работа официального Интернет-сайта Учреждения соответствует требованиям 

Федерального закона от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Постановления Правительства Российской Федерации от 20.10.2021 № 

1802 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной 

организации в информационно телекоммуникационной сети «Интернет» и 

обновления информации об образовательной организации», Приказа Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки от 14.08.2020 № 831 «Об 

утверждении требований к структуре официального сайта образовательной 

организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и формату 

предоставления информации».  

 

10. Выводы, задачи на 2025 год 

Деятельность Учреждения соответствует действующему законодательству в 

сфере образования, а также физической культуры и спорта.  

К основным итогам, результатам учебного года можно отнести:  

- разработан и утверждён комплекс локальных актов, с целью приведения в 

соответствии с действующим законодательством;  

- в полном объеме реализуются дополнительные общеобразовательные 

программы, в том числе дополнительные общеразвивающие программы и 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки;  

- растёт количество мероприятий с участием обучающихся Учреждения. 

Обучающиеся регулярно выступают на соревнованиях различного уровня в составе 

сборных команд города,  республики, стабильно показывая высокие результаты на  

соревнованиях различного уровня; 

- увеличивается количество обучающихся выполнивших спортивные разряды;  

- информационное обеспечение характеризуется положительной динамикой по всем 

показателям. 

Выявленные проблемы по результатам самообследования.  

- недостаточная включенность тренерско-педагогических работников в 

инновационные процессы;  

- недостаточная сформированность системы работы по распространению и 

обобщению опыта работы тренерско-педагогического коллектива;  

- недостаточность материально-технической базы Учреждения к осуществлению 

учебно- тренировочного процесса в соответствии с современными требованиями.  

 

 

 



Задачи на 2025 г. 

 

- систематическое отслеживание и анализ состояния системы дополнительного 

образования в Учреждении для повышения качества учебно-тренировочного 

процесса и результата его успешной реализации; 

 - организация различных социокультурных событий для развития социального 

опыта обучающихся;  

- создание условий для развития профессиональной компетентности тренерско-

педагогических кадров;  

- создание условий для развития и роста профессионального мастерства тренеров- 

преподавателей, распространения, обобщения опыта работы и участия в 

профессиональных конкурсах;  

- усиление роли и результативности методического обеспечения образовательного 

процесса; 

- формирование современной материально-технической базы для обеспечения всех 

направлений деятельности;  

- повышение эффективности системы управления в Учреждении. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть II 

 

Показатели 

деятельности государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования Республики Карелия  

«Республиканская спортивная школа олимпийского резерва»   

 

 

N 

п/п 
Показатели Единица измерения 

1.  Образовательная деятельность   

1.1  Общая численность учащихся, в том числе:  692 человека 

1.1.1  Детей дошкольного возраста (3-7 лет)  0 человек 

1.1.2  Детей младшего школьного возраста (7-11 лет)  251человек 

1.1.3  Детей среднего школьного возраста (11-15 лет)  349 человек 

1.1.4  Детей старшего школьного возраста (15-17 лет)  92 человека 

1.2  Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных образовательных 

услуг  

 0 человек 

1.3  Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся 

в 2-х и более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей 

численности учащихся  

0 человек/0% 

1.4  Численность/удельный вес численности учащихся с применением 

дистанционных образовательных технологий, электронного 

обучения, в общей численности учащихся  

0 человек/0% 

1.5  Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся  

0 человек/0% 

1.6  Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с детьми с 

особыми потребностями в образовании, в общей численности 

учащихся, в том числе:  

0 человек/0% 

1.6.1  Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья  25 человек/3,6% 

1.6.2  Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей  0 человек/% 

1.6.3  Дети-мигранты  0 человек/% 

1.6.4  Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию  0 человек/% 

1.7  Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся 

учебно-исследовательской, проектной деятельностью, в общей 

численности учащихся  

0 человек/% 

1.8  Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 

участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том 

числе:  

человек/% 

1.8.1  На муниципальном уровне  368 человек/% 

1.8.2  На региональном уровне  1158 человек/% 

1.8.3  На межрегиональном уровне  240 человек/% 

1.8.4  На федеральном уровне  344 человек/% 

1.8.5  На международном уровне  0 человек/% 

1.9  Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и 

призеров массовых мероприятий (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том 

числе:  

644человек/93% 

1.9.1  На муниципальном уровне  78 человек/11% 

1.9.2  На региональном уровне  405 человек/% 



N 

п/п 
Показатели Единица измерения 

1.9.3  На межрегиональном уровне  75 человек/11% 

1.9.4  На федеральном уровне  86 человек/12% 

1.9.5  На международном уровне  0 человек/% 

1.10  Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности 

учащихся, в том числе:  

человек/% 

1.10.1  Муниципального уровня  0 человек/% 

1.10.2  Регионального уровня  0 человек/% 

1.10.3  Межрегионального уровня  0 человек/% 

1.10.4  Федерального уровня  0 человек/% 

1.10.5  Международного уровня  0 человек/% 

1.11  Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 

организацией, в том числе:  

0 единиц 

1.11.1  На муниципальном уровне  0 единиц 

1.11.2  На региональном уровне  0 единиц 

1.11.3  На межрегиональном уровне  0 единиц 

1.11.4  На федеральном уровне  0 единиц 

1.11.5  На международном уровне  0 единиц 

1.12  Общая численность педагогических работников  58 человек 

1.13  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей численности 

педагогических работников  

54 человек/93,1% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности педагогических 

работников  

46 человек/79,3% 

1.15  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование, в 

общей численности педагогических работников  

4 человек/6,9% 

1.16  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование 

педагогической направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников  

3 человек/5,2% 

1.17  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория в общей численности педагогических 

работников, в том числе:  

38 человек/65,5% 

1.17.1  Высшая  29 человек/50% 

1.17.2  Первая  8 человек/13,8% 

1.18  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников, 

педагогический стаж работы которых составляет:  

19 человек/32,7% 

1.18.1  До 5 лет  10 человек/17,2% 

1.18.2  Свыше 30 лет  9 человек/15,5% 

1.19  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников в 

возрасте до 30 лет  

10 человек/17,2% 

1.20  Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников в 

возрасте от 55 лет  

19 человек/32,8% 

1.21  Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 

47 человек/69,1% 



N 

п/п 
Показатели Единица измерения 

переподготовку по профилю педагогической деятельности или 

иной осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников,  

1.22  Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников образовательной 

организации  

10 человек/17,2% 

1.23  Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации:  

 

1.23.1  За 3 года  0 единиц 

1.23.2  За отчетный период  0 единиц 

1.24  Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных 

групп детей, требующих повышенного педагогического внимания  

нет 

2. Инфраструктура  

2.1  Количество компьютеров в расчете на одного учащегося  0  единиц 

2.2  Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе:  

2 единиц 

2.2.1  Учебный класс  0 единиц 

2.2.2  Лаборатория  0 единиц 

2.2.3  Мастерская  0 единиц 

2.2.4  Танцевальный класс  0 единиц 

2.2.5  Спортивный зал  1 единиц 

2.2.6  Бассейн  1 единица 

2.3  Количество помещений для организации досуговой деятельности 

учащихся, в том числе:  

0 единиц 

2.3.1  Актовый зал  0 единиц 

2.3.2  Концертный зал  0 единиц 

2.3.3  Игровое помещение  0 единиц 

2.4  Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха  нет 

2.5  Наличие в образовательной организации системы электронного 

документооборота  

да 

2.6  Наличие читального зала библиотеки, в том числе:  нет 

2.6.1  С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров  

нет 

2.6.2  С медиатекой  нет 

2.6.3  Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов  нет 

2.6.4  С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки  

нет 

2.6.5  С контролируемой распечаткой бумажных материалов  нет 

2.7  Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся  

0 человек/% 

 

 


