
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении внутришкольных соревнований по лыжным гонкам 

«Первенство ГБУ РК «РСШОР» в 2021 году 
 Код вида спорта  0310005611Я


1. Общие положения
Соревнования  проводятся  в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий  и спортивных мероприятий ГБУ РК "РСШОР" на 2021 год, в соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», утверждёнными приказом Министерством спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации. 
Спортивные соревнования проводятся с целью контроля уровня подготовленности спортсменов, формирования сборной команды учреждения на республиканские соревнования. 
Задачами проведения спортивных соревнований являются:

-  выполнение спортивных разрядов;

-  приобретение соревновательного опыта;

-  выполнение требований федерального стандарта.
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, включенных в настоящее положение.

2. Организаторы соревнований.

Общее руководство организацией и проведением осуществляет Государственное бюджетное учреждение Республики Карелия «Республиканская спортивная школа олимпийского резерва» (далее- ГБУ РК «РСШОР»).

Непосредственное проведение соревнований возлагается главную судейскую коллегию, утвержденную ГБУ РК «РСШОР».
Главный судья соревнований -  по согласованию;

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение спортивных соревнований 
3.1 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиям Правил соответствующих видов спорта.

3.2. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с п. 5 ст. 37.1 Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ, а также в местах проведения спортивных соревнований, отвечающих требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований в соответствии с п. 1.6 статьи 20 указанного Федерального закона.

3.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» за счёт средств федерации.

4. Сроки и место проведения, классификация соревнований  
    Место проведения: г. Петрозаводск, Республиканский спортивный комплекс «Курган»

    Соревнования  являются личными.  Код спортивной дисциплины 0310005611Я.
5. Требования к участникам соревнований, регламент, условия подведения итогов
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены учреждения.  Все спортсмены и тренеры должны быть информированы о недопустимости использования запрещенных средств, включенных в список  «WADA».
      К участию в соревнованиях допускаются спортсмены,  имеющие специальную подготовку по виду спорта – лыжные гонки, прошедшие инструктаж по технике безопасности,  имеющие медицинский допуск. 
6. Календарь соревнований
	№ п/п
	дата
	наименование дисциплины
	вид  соревнования
	Участники г.р.
	компл. нагр

	1
	 18.01.2021
	 500 м.
Свободный  стиль
	Л
	2011 и мл. 
	2

	2
	22.01.2021 
	1/1,4/3 км свободный стиль  
	Л
	2007-2008  
2009-2010
	4

	3.
	04.02.2021
	1/1,4/3 км классический стиль  
	Л
	2007-2008  

2009-2010
	4

	4.
	05.02.2021
	500 м. классический стиль
	Л
	2011 и мл.
	2

	5.
	11.03.2021
	1000 м. классический стиль
	Л
	2009-2010 и мл.
	2

	6.
	21.03.2021
	3/5 км

Масстарт

Свободный стиль
	Л
	2005-2006

2007-2008
	4

	7.
	25.03.2021
	1 км  свободный стиль
	Л
	2009-2010 

2011  и мл.
	4

	8.
	18.05.2021
	«Весенний кросс», 1000 м.
	Л
	2001 и ст.

2002-2003  
2004 -2005
2006-2007
2008-2009
	10

	9.
	19.05.2021
	«Весенний кросс» 500 м.
	Л
	2010-2011
	2

	10.
	17.08.2021
	 ОФП (отжимания, 10-ти скок, бег с палками)
	Л
	2008-2009
2010-2011
	4

	11.
	18.08.2021
	Лыжероллеры, персьют 
	Л
	2008-2009

2010-2011
	4

	12.
	20.08.2021
	Лыжероллеры

Классический стиль, спринт  
	Л
	2002 -2003 

2004-2005
2006-2007
	 6

	13.
	21 .08.2021
	Лыжероллеры

Свободный стиль
	Л
	2002 -2003

2004-2005

2006-2007


	6

	14.
	22.08.2021
	Кросс,  персьют 
	Л
	2003 и ст 
2004-2005

2006-2007


	6

	15.
	22.09.2021
	Кроссс, 500 м. 
	Л
	2010-2011 

2012 и мл.
	4

	16.
	20.10.2021
	2,5/5 км.

Бег с палками по пересеченной местности
	Л
	2003 и ст.
2004-2005

2006-2007

2008-2009
	8

	17.
	19.12.2021 
	10,5,3 км свободный стиль
	Л
	2003 и ст.
2004-2005

2006-2007


	6

	18.
	28.12.2021
	 3,2,1 км, свободный стиль
	Л
	2008-2009

2010-2011
	4


7. Награждение

 Победители и призёры награждаются медалями, грамотами и призами ГБУ РК «РСШОР», а также могут дополнительно устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.
Организаторы соревнований вправе не обеспечивать  наградной атрибутикой спортсменов,                     не вышедших на награждение во время официальной церемонии, а также согласно пункта 1.9. правил вида спорта лыжные гонки (0310005611Я), утверждены приказом Министерства спорта Российской Федерации от 09.01.2017 г.№ 6  медали, грамоты вручаются только в Дисциплинах, в которых закончили Дистанцию не менее трех спортсменов или трех команд. 

8. Условия финансирования

Финансирование  мероприятий  осуществляется за счёт средств бюджета ГБУ РК «РСШОР»,  на основании согласованной сметы в соответствии с нормами расходов.

Стартовый взнос не взимается.
9. Заявки на участие
         Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются тренером за 3 дня до начала соревнований.
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