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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

 О текущем контроле успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся в государственном бюджетном образовательном учреждении 

дополнительного образования Республики Карелия «Республиканская 

спортивная школа олимпийского резерва»  
 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение является документом в государственном 

бюджетном образовательном учреждении дополнительного образования 

Республики Карелия «Республиканская спортивная школа олимпийского 

резерва» (далее-учреждение), регулирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости, а также проведение промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся. 

 1.2. Настоящее Положение разработано на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

- приказа Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022 г № 

634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки»;  

- дополнительных образовательных программ спортивной подготовки; 

-  Устава Учреждения; 

- иных нормативных документов, действующих в сфере образования и 

физической культуры и спорта; 

1.3. Функции контроля:  

- учебная - создает условия для обобщения и осмысления обучающимися 

полученных знаний, умений и навыков в рамках реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки; 



 - воспитательная - является стимулом к самосовершенствованию; 

 -развивающая - позволяет обучающимся осознать уровень их 

физического развития и определить его перспективы;  

- коррекционная - позволяет тренерам-преподавателям своевременно 

выявлять и устранять объективные и субъективные недостатки учебно-

тренировочного процесса;  

- социально-психологическая - дает обучающимся возможность пережить 

ситуацию успеха или поражения. 

1.4. Текущий контроль, промежуточная и итоговая аттестации проводится 

на основе принципов объективности и независимости оценки качества 

подготовки обучающихся. 

1.5. Положение о текущей, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся рассматривается педагогическим советом учреждения, имеющим 

право вносить в него свои изменения и дополнения. 
 

2. Цели аттестации 

 

2.1. Установление фактического уровня развития двигательных качеств, 

степень овладения техническими и тактическими навыками в соответствии с 

дополнительной образовательной программой спортивной подготовки, 

непрерывное отслеживание учебного процесса; 

2.2. Мониторинг показателей общей физической и специальной 

подготовки по видам спорта; 

2.3. Соотнесение этого уровня с требованиями и нормами, указанными в 

реализуемых программах во всех группах; 

2.4. Контроль за выполнением учебных программ и календарно-учебного 

графика. 

3. Порядок проведения аттестации 

3.1. Текущий контроль  

3.1.1 Текущий контроль обучающихся - это систематическая проверка за 

уровнем физической подготовленности обучающихся, проводимая тренером - 

преподавателем в ходе осуществления образовательной деятельности при 

освоении дополнительной образовательной программы спортивной подготовки. 

3.1.2. Форма текущего контроля обучающихся проводится в виде: 

• контрольных тренировок; 

• анализа результатов соревнований; 

3.1.3. Порядок проведения текущего контроля:  



 текущий контроль проводится в течение всего учебного года с целью 

систематического контроля уровня освоения обучающимися тем, разделов 

программного материала. Учитывается динамика личностных достижений.  

3.1.4.Текущий контроль обучающихся осуществляют тренеры-

преподаватели, старшие инструкторы –методисты.  

3.1.5. Текущий контроль являются частью системы внутришкольного 

мониторинга качества образования и отражают динамику индивидуальных 

достижений обучающихся в соответствии с планируемыми результатами 

освоения дополнительной образовательной программы спортивной подготовки. 

 3.1.6. Результаты текущего контроля фиксируются в рабочей 

документации тренеров - преподавателей. 

 

3. 2. Промежуточная аттестация  

3.2.1. Промежуточная аттестация — это установление уровня достижения 

результатов освоения этапов (год) обучения, которое предусматривается 

дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по виду 

спорта. 

3.2.2 Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся:  

Промежуточная аттестация проводится в Учреждении ежегодно в 

соответствии с графиком проведения, утвержденного приказом директора 

Учреждения. 

3.3.3 Перенос сроков проведения промежуточной аттестации на 

следующий спортивный сезон допускается по решению педагогического совета 

в случае невозможности ее проведения для обучающегося по причине его 

болезни (временной нетрудоспособности), травмы. 

3.3.4.Обучающиеся, выезжающие на соревнования, учебно-

тренировочные мероприятия, могут пройти промежуточную аттестацию 

досрочно или по окончанию мероприятия.  

3.3.5.В случаи невыполнения обучающимися требований к результатам 

прохождения спортивной подготовки вследствие возникновения обстоятельств 

неопределимой силы проведения аттестации продлевается на 12 месяцев со дня 

окончания срока действия таких обстоятельств.  

3.2.6. Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в 

форме:  

• тестовых и контрольных испытаний, тренировок;  

3.2.7. К промежуточной аттестации допускаются обучающиеся, 

освоившие конкретный этап (год) обучения.  

3.2.8. Для проведения промежуточной аттестации создается комиссия, 

состав которой утверждается приказом директора.  



В состав комиссии входят: 

 • заместитель директора по спортивно-массовой работе - председатель; 

 • старший инструктор-методист, тренеры - преподаватели - члены 

комиссии  

3.2.9. Оценивание промежуточной аттестации:  

• сдача нормативов по общей и специальной физической подготовке, в 

соответствии с дополнительными образовательными программами по 

спортивной подготовке. 

• уровень спортивной квалификации по результатам выступления на 

официальных спортивных мероприятиях. 

3.2.10. Обучающиеся, успешно освоившие содержание дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки за учебный год и 

прошедшие промежуточную аттестацию, решением педагогического совета, на 

основании решения комиссии и протоколов сдачи контрольно - переводных 

нормативов, переводятся на следующий этап обучения. 

3.2.11. Если на одном из этапов спортивной подготовки, результаты 

прохождения спортивной подготовки не соответствуют требованиям, 

установленным дополнительными образовательными программами спортивной 

подготовки, прохождение следующего этапа спортивной подготовки не 

допускается. Вне зависимости от результатов прохождения любого этапа 

спортивной подготовки, обучающиеся вправе продолжить прохождение 

спортивной подготовки на спортивно-оздоровительном этапе по 

дополнительной общеразвивающей программе. 

3.2.12. Итоги промежуточной аттестации обучающихся отражаются в 

протоколах сдачи контрольно - переводных нормативов. Протоколы хранятся в 

Учреждении в течение трех лет.  

  

3.3. Итоговая аттестация  

3.3.1. Итоговая аттестация представляет собой форму оценки степени и 

уровня освоения обучающимися дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки  

3.3.2. К итоговой аттестации допускается обучающиеся в полном объеме 

выполнившие учебный план соответствующий дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта.  

3.3.3. Порядок проведения итоговой аттестации обучающихся: 

 • итоговая аттестация проводится по завершении учебно-тренировочного 

этапа пятого года обучения, совершенствования спортивного мастерства, 

высшего спортивного мастерства.    

3.3.4. Сроки проведения итоговой аттестации- август текущего года. 



3.3.5. При итоговой аттестации обучающихся учитывается:  

• спортивная квалификация обучающегося по требованиям вида спорта 

Единой Всероссийской спортивной классификации. 

3.3.6. По прохождению обучающимися итоговой аттестации издается 

приказ директора Учреждение об освоении дополнительной образовательной 

программы по спортивной подготовке, выдается справка Учреждения по 

требованию обучающегося. 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1. Тренер-преподаватель несет ответственность за достоверность 

информации, предоставленной в ведомости контрольно-переводных испытаний 

и своевременное предоставление документации.  

4.2. Комиссия несет ответственность за объективную оценку результатов 

аттестации обучающихся и своевременное составление отчетной 

документации.  

4.3.Результаты аттестации обучающихся анализируются и 

рассматриваются на педагогическом совете учреждения. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.  Настоящее Положение регламентирует порядок организации и проведения 

нормативов по общефизической и специальной подготовке (далее ОФП и СФП) 

в  Государственном бюджетном учреждении «Республиканская спортивная 

школа олимпийского резерва» (далее- Учреждение).  

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом РФ от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам 

спорта, программам спортивной подготовки по видам спорта: лыжные гонки, 

биатлон, спортивный туризм, спорт лиц с ПОДа, спорт ЛИН, спорт глухих, 

Уставом Учреждения, локальными нормативными актами Учреждения. 

1.3. Нормативы по ОФП и СФП проводятся для всех занимающихся, 

проходящих спортивную подготовку по программам спортивной подготовки в 

Учреждении.  

1.4. Нормативы  по ОФП И СФП проводятся с целью определения уровня 

развития общих и специальных физических качеств спортсменов, необходимых 

для зачисления  и перевода на следующий год подготовки.  

Задачи: 

-выявление  степени сформированности практических умений и навыков 

спортсменов для зачисления в Учреждений по выбранному виду спорта; 

-анализ полноты реализации программы спортивной подготовки по видам 

спорта, культивируемым в Учреждении; 

-определение уровня подготовленности спортсменов, динамика роста их 

результатов; 

-внесение необходимых коррективов в содержание и методику тренировочного 

процесса. 

-перевода занимающегося на следующий этап (период этапа) спортивной 

подготовки;  

1.5.  Нормативы по ОФП и СФП разработаны Учреждением с учетом 

продолжительности прохождения этапов спортивной подготовки, возраста, 

установленного для зачисления и перевода на этапы спортивной подготовки, 

последовательного повышения требований к выполнению упражнений (тестов).   
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


